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ISCIPLINA: Fisica
SERIE: 1° |N° DE AULAS SEMANALIS: 03 | CARGA HORARIA ANUAL: 100:00:00
ROFESSOR: Gerson Geraldo Chaves

UNIDADES | N° AULAS

| PRIMEIRO BIMESTRE

1 — Conceitos iniciais

Grandezas escalares e vetoriais, poténcia de 10, notacdo cientifica, operagdes
om poténcia de 10, ordem de grandeza, algarismos significativos, Sistema
nternacional de Medidas, unidades de medida de comprimento, area, volume,

assa e tempo, significado de medidas, proporcionalidade, funcdes e seus
raficos, area de figuras planas, teorema de Pitdgoras, trigonometria no
T1ANGULO0 TETANZUIO. ... .eiiiiiie e et eeeeaeeenes 12
valiacio parcial (7 pontos) 1
2 - Cinematica:

Ponto material, corpo extenso, conceitos de referéncial, tempo, massa,
epouso, movimento, trajetoria, posi¢ao e velocidade relativa.............cccveeenneene
Espaco (posi¢do numa trajetdria), deslocamento escalar, distancia percorrida..
Funcao horaria das POSICOES. .....ccuuieeiuieeriieeeiieerieeerteeertreeetreeeaeeesreeeseveeenaneeens
Velocidade escalar média, velocidade escalar instantanea, aceleracdo escalar..
Classificacao doS MOVIMENTOS. .........eeeeiiiiiieeeiiiiie e e e eeeee et e e e e
MRU — Fungdes horarias do MRU e seus graficos, encontro e ultrapassagem
© TNMOVEIS. .ttt eiteette et et e et et e e bt e s bt e et e e sbteeabeeshbeeab e e eaeeenbeesateenbeeesbeebeesabeenbeens 7
Resolucdo de exercicios de fixacdo e aplicagdes da fisica entre os conteudos

TNISTEAAOS. .ottt ettt ettt e e

—_— e

Apresentacio de tabalho: Fisica aplicada no cotidiano (5 pontos)............... 2
Avaliacdo Bimestral (8 PONtos).......ccccverecrivruericiisrneiccscsnricssssasseossssssssssssnssscsaes 3
[FOTAL DE AULAS 30

| SEGUNDO BIMESTRE
1 - MRUV
Aceleracao média, aceleragao instantanea, fun¢des horarias do movimento e
eus graficos. Equacao de Torricelli......ccocoiiriiiiiiiniieiieiieieeceecieeee e 6
Movimento vertical no vacuo, langamento vertical.............c.coceieeiiiiiiieieeinenn.n.
Avaliacao parcial (9 PONTOS)....ccceicrcrrcssricssancsssanessssresssnssssssssssssssssssssssssssssese 1
2 — Vetores

Grandezas escalares e vetoriais, vetores, adi¢do de vetores, regra do
aralelogramo, componentes de um vetor, subtracdo de vetores, multiplicacao
or escalar, classificagdo dos movimentos planos..........c.ceeeveerveecieeriiercieeneennenns 6
3 — Cinematica vetorial

Vetor deslocamento, velocidade vetorial, aceleragdo vetorial, classificagao
0S MOVIMENTOS PlANOS......eeiiiieiiiieciie ettt e e e e e e veeeeareeees 3
3 — Composi¢ao de movimentos e langcamentos
Composicao de movimentos, principio da independéncia dos movimentos,
ancamento horizontal, lancamento obliquo, rolamento.............ccccocevveeveerrennnnnns 7
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Resolucdo de exercicios de fixacdo e aplicagdes da fisica entre os conteudos

Apresentacio de tabalho: certo ou errado (6 pontos).........cceeeeerercnercscnercsnnns 2
Avaliacdo Bimestral (10 pontos)......ccceeeecrevsuericccsnriccscsnnricssssassesssssssscsssnssessaes 3
OTAL DE AULAS 30

UNIDADES | N°AULAS
| TERCEIRO BIMESTRE
1 -MCU

Deslocamento escalar e deslocamento angular, velocidade escalar e
elocidade angular, aceleracdo escalar e aceleragdo angular, relagdo entre as
randezas escalares e vetoriais, periodo e frequéncia, MCU, movimentos
oncéntricos e transmissao do MCU, MCUV.......ccoocvveiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeieeeeen 7
2 — Dinamica:

Definigdo intuitiva de forg¢a, interagdes mecanicas, interagdes a
ISTATICIA. 1ttt ettt ettt e st e bt e et e bt e s ae e e bt e sat e enbe e e beeenteas 1
Primeira lei de Newton, inércia, referencial inercial, condi¢des de equilibrio
] 10 1o SO P U PORUUOURRRRRRPO 2
Segunda lei de Newton, somatorio das forgas, forga resultante. Forgas peso e
ormal a superficie. Influéncia da resisténcia do ar...........cccecevveeeciieenciieerieeeeen. 2
Terceira lei de Newton, for¢a peso, forca normal, forcas de atrito, tragdo e
OTCA ClASTICA. .....vviieieiiiee ettt e e ettt e e e et e e e e atre e e e eareeeeeensneas 6
Aplicacdes das leis de Newton: sistemas de blocos, elevadores. Polia fixa,
olia moével e talha exponencial. Plano inclinado............cccoevevvvenciiiinciininiereies 4
Avaliacao parcial (8 PONTOS)....ccueierveicssricssnricssnrecsssrcssssncsssncssssnsssssssssssssssssees 1
3 — Dinamica das trajetérias curvas
Aceleracdo centripeta e tangencial, resultante centripeta. Trajetorias curvas
m palnos horizontais, pista sobrelevada, rotor. Trajetorias em planos verticais,
éndulo simples. Forgas nos movimentos circulares variados.........c..cccceevenueenee. 4
Resolugao de exercicios de fixagdo e aplicagdes da fisica entre os contetdos
TNESTIAAOS. ¢+ttt ettt et
Feira de Ciéncias (7 PONTOS)...cccereccseresssercssseresssssssssssssssssssssssssssssssasssssasssssassses
Avaliacio Bimestral (10 pONtos)........ccoueicceeicscricsserecsssressssressnsrossssrcssssscssnsees 3

[TOTAL DE AULAS 30
| QUARTO BIMESTRE
1 — Impulso e Quantidade de Movimento (Momento linear)
Quantidade de movimento. Impulso, impulso de uma forga variavel. Sistema
isolado, conservagao da quantidade de movimento. Centro de massa. Colisoes.
Momento angular, conservacdo do momento angular..............cccceeeeveeviienneennns 9
Avaliaco parcial (8 PONLOS).....eeicercsericcsssnricsssnsncssssassesssssssesssssssssssssssssssssss 1
2 — Trabalho e energia
Formas de energia. Trabalho de uma forga constante, trabalho de uma forca
ariavel, trabalho de um sistema de forgas, trabalho da for¢a peso, trabalho da
or¢a elastica. Poténcia de uma forca. Relacdo entre poténcia e velocidade.
ENAIMENTO. ..ottt ettt ettt et ettt et st e bt et st e nbeeaaeeaean 9
3 — Energia Mecanica
Energia cinética, teorema da energia cinética. Energia potencial. Sistemas
onservativos ¢ sistemas nao-conservativos. O teorema trabalho-energia.
nergia mecanica, conservagao da energia MeCANICA. ........cceeeveerueereveerneenneennen 8
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Resolucdo de exercicios de fixacdo e aplicagdes da fisica entre os conteudos

Antonio Maximo e Beatriz Alvarenga - Fisica, volume 1
onjorno, Clinton, Prado e Casemiro - Fisica, volume 1
ant'Anna, Marini, Hugo e Spinelli - Conexdes com a Fisica, volume 1
ilson Carron e Osvaldo Guimardes — As Faces da Fisica, volume unico.

Data: 18/02/2017

Assinatura do Professor
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