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UNIDADES | N° AULAS

Discussao sobre atividade fisica e saude. 08
Modalidade esportiva (conforme disponibilidade) que atenda as necessidades 08
da série, idade, sexo, considerando aptidao e diagnose

Avaliacgoes:

Conceito S (satisfatorio) ou N (ndo satisfatorio) considerando:
Frequéncia

Participagdo nas aulas ministradas

Compreensao dos conceitos trabalhos durante o bimestre
TOTAL DE AULAS

Compreensdo do funcionamento do organismo humano.
Modalidade esportiva (conforme disponibilidade) que atenda as necessidades

da série, idade, sexo, considerando aptidao e diagnose

Avaliagdes:

Conceito S (satisfatorio) ou N (ndo satisfatorio) considerando:
Frequéncia

Participagao nas aulas ministradas

Compreensao dos conceitos trabalhos durante o bimestre
TOTAL DE AULAS

Avaliagao diagnostica: testes de resisténcia aerdbica, forca, agilidade, outros. 04

UNIDADES N° AULAS
Compreensdo do funcionamento do organismo humano. 04
Modalidade esportiva (conforme disponibilidade) que atenda as necessidades 14

da série, idade, sexo, considerando aptidao e diagnose

Avaliagdes:

Conceito S (satisfatério) ou N (ndo satisfatorio) considerando:
Frequéncia

Participagdo nas aulas ministradas

Compreensao dos conceitos trabalhos durante o bimestre
| TOTAL DE AULAS 18
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Compreensdo do funcionamento do organismo humano.
Modalidade esportiva (conforme disponibilidade) que atenda as necessidades
da série, idade, sexo, considerando aptidao e diagnose

Avaliagoes:

Conceito S (satisfatorio) ou N (ndo satisfatorio) considerando:
Frequéncia

Participagdo nas aulas ministradas

Compreensao dos conceitos trabalhos durante o bimestre

06
14

|TOTAL DE AULAS

TOTAL ANUAL DE AULAS

SOARES, Carmen et al. Metodologia do ensino da educagao fisica. Sdo Paulo: Cortez, 1993.
Colecao Magistério 2° grau).

Data:

Assinatura do Professor
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